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1. पįरचय 

िहमाचल Ůदेश के पिʮम िहमालय Ɨेũ मŐ İ̾थत पहाड़ी राǛ है। जो अपनी Ůाकृितक संुदरता और समृİȠ संˋृित के 

िलए ŮिसȠ है। िहमाचल Ůदेश की जलवायु बŠत उपयुƅ है तथा अनेक छोटी-बड़ी निदयां व घािटयां Ůदेश की संुदरता 
को बढ़ाती है। Ůदेश की कुल आबादी 70लाख है। इसका भौगोिलक Ɨेũ 55673 वगŊ िकलोमीटर है जो िक िशवािलक 

पहािड़यो ंके ऊपरी िहमालय के शीत मŜ̾थल Ɨेũ तक फैला Šआ है।यहां कृिष व बागवानी मुƥ ʩवसाय है। िहमाचल 

Ůदेश के 12 िजलो ंमŐ लाहौल िजला पयŊटन कृिष व जड़ी-बूटी के िलए ŮिसȠ है।. 

गांव चोखंग, डा0  िथरोट,तहसील उदयपुर, िजला लाहौल ˙ीित ,िहमाचल ŮदेशमŐ İ̾थत है। लाहौल िजले की घािटयो ं
को भौितक संरचना के आधार पर तरह-तरह के नाम िदए गए हœ, िजसमŐ एक नाम पǥन वैली है।चोखंग लाहौल 
मुƥालय से लगभग 40 िकलोमीटर की दूरी पर İ̾थत है।यह िजला लाहौल İ˙ित का दुगŊम जन जातीय Ɨेũ है | 

गांव चोखंग, मे लोगो ंका मुƥ ʩवसाय कृिष व बागवानी है। अिधकतर लोगो ंके पास बŠत कम जमीन है, िजसके 

कारण उनकी आजीिवका का िनवाŊह अǅे ढंग से नही ंहो पा रहा है। 

जीवन िनवाŊह को अǅा करने के िलए लोग नकदी फसल व बागवानी का कायŊ करके अपनी आजीिवका चलाते हœ। गांव 

मŐ लोग बुनाई का कायŊ भी कर रहे हœ, परंतु उȋादन पारंपįरक तरीके से होता है। इससे उȋादन कम और आय भी कम 

होती है। इस सम˟ा को दूर करने के िलए व उȋादो ंका उȋादन बढ़ाने के िलए इन मिहलाओ ंको उɄत िक˝ के यंũो ं
के बारे मŐ जो इस उȋादन के िलए उपयुƅ है, उनकी जानकारी की आवʴकता है। 

िहमाचल Ůदेश वन पįरतंũ एवं Ůबंधन एवं आजीिवका सुधार पįरयोजना ने गांव मŐ Ťाम वन सिमित चोखंग के गठन के 

बाद लोगो ंको आजीिवका के साधन बढ़ाने के िलए समूह मŐ कायŊ करने के बारे मŐ बताया। पįरयोजना के माȯम से  

चोखंग मŐ 02 ˢयं सहायता समूहोकंा गठन, “जय नीलकंठ ˢयं सहायता समूह” व “जय महादेव ˢयं सहायता समूह” 

के ŝप मŐ िकया गया। इसके बाद “जय महादेव ˢयं सहायता समूह” ने बुनाई का कायŊ करने का िनणŊय िलया। इस 

समूह मŐ 12  सद˟ शािमल Šए। 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               वी.एफ.डी.एस. चोखंग - पौध रोपण Ɨेũ 
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जय महादेव  ˢयं सहायता समूह की सूची- 

 

Ţमां
क 

लाभाथŎ का नाम व 

पता 
पद आयु िलंग योƶता ŵेणी सɼकŊ  

1 आशा  दवेी Ůधान 40 ˓ी बी.ए. अनुसूिचत 

जन जाित 

9418722689 

2 कु᭠तीदवेी सिचव 42 ˓ी पाँचवी अनुसूिचत 

जन जाित 

9459107220 

3 पलडोमा सद˟ 74 ˓ी अिशƗीत अनुसूिचत 

जन जाित 

9459461810 

4 रामन᭠दी सद˟ 67 ˓ी अिशƗीत अनुसूिचत 

जन जाित 

9459211439 

5 राम दवेी  सद˟ 65 ˓ी अिशƗीत अनुसूिचत 

जन जाित 

9459183701 

6 अनीता सद˟ 45 ˓ी दसवी अनुसूिचत 

जन जाित 

9459036736 

7 स᭠तोष सद˟ 40 ˓ी पाचवी ं अनुसूिचत 

जन जाित 

8988190563 

8 टशी पलमो सद˟ 45 ˓ी बी.ए. अनुसूिचत 

जन जाित 

9015227112 

9 फूल दासी सद˟ 68 ˓ी अिशƗीत अनुसूिचत 

जन जाित 

9418270909 

10 सुनीता सद˟ 47 ˓ी दसवी अनुसूिचत 

जन जाित 

9459404377 

11 छेमे दवेी सद˟ 67 ˓ी आठवी अनुसूिचत 

जन जाित 

9459516022 

12 पलडोमा सद˟ 68 ˓ी पाँचवी अनुसूिचत 

जन जाित 
9418335577 
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   जय महादवे ᭭वयं सहायता समहू के सद᭭यᲂ का फोटोᮕाफ 

2. ˢयं सहायता समूह िववरण- 
1 समूह का नाम जय महादेव ˢयं सहायता समूह 

2 Ťाम वन िवकास सिमित चोखंग 

3 वन पįरƗेũ / Ɨेũीय तकनीकी इकाई पǥन 

4 वनमंडल/ मंडलीय Ůबंधन इकाई लाहौल 

5 गांव चोखंग 

6 िवकासखंड केलोगं 

7 िजला लाहौल- ˙ीित 

8 समान सूची समूह मŐ कुल सद˟ो ंकी संƥा 12 

9 समूह के गठन की ितिथ  

10 बœक खाता संƥा 13260110030790 

11 बœक का नाम और शाखा जहां समूह का खाता 
संचािलत है 

यूको बœक जाहलमा 

12 ˢयं सहायता समूह की मािसक बचत 100 

13 कुल बचत  

14 सद˟ो ंको आपस मŐ िदया गया ऋण 0 

15 नगदी जमा करने की सीमा  

16 चुकौती की İ̾थित 6 महीने 
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3.ᮕाम कᳱ भौगोिलक İ̾थित – 

 
3.1 िजला मुƥालय से दूरी  40 िकलोमीटर (लगभग) 

3.2 ̾थानीय बाजार का नाम और दूरी जाहलमा ,15 िकलोमीटर लगभग 

3.4 Ůमुख बाजार 

का नाम और दूरी 

केलोगं , 40 िकलोमीटर 

3.5 Ůमुख शहरो ंसे दूरी कुʟू 132 िकलोमीटर, भंुतर 142 िकलोमीटर, मनाली 
90 िकलोमीटर 

3.6 मुƥ शहरो ंके नाम जहां उȋाद का 
िवŢय/ िवपणन िकया जाएगा 

उदयपुर, कुʟू, भंुतर, मनाली 

3.7 Ůˑािवत आय सृजन गितिविध के संबंध 
मŐ गांव की कोई िवशेष सूचना 

कृिष व बागवानी, कोटी, जुराबŐ, ˢेटर  बनाते हœ। 

3.8 िपछले/ पूवŊ और आगामी संपकŘ की 
İ̾थित 

लगातार बैठकर की जा रही है और बुनाई की 
जानकारी साझा की जा रही है 

 

(1) ʩवसाय योजना की आवʴता Ɛो ं? 
Ťाम वन िवकास सिमित चोखंग मŐ मिहलायो ंका पहले से गिठत समूह  है िजसमे समूह की सभी मिहलाएं बुनाई (knitting) 
का कायŊ करके अपनी आजीिवका को बढाना चाहती है इसीिलए मिहलायो ं ने समूह के माȯम से JICA पįरयोजना से 
बुनाई (knitting) की मशीनो ंŮदान करने तथा उिचत ŮिशƗण की मांग की है  

 
 (2) ʩवसाय योजना के उदेʴ : 
 

समूह की सभी सद˟ो ंकी Ɨमता का िनमाŊण करना | 
समूह के िलए िनरंतर आय के साधन उपलɩ कराना | 
उȋाद को उिचत बाज़ार से जोड़ना | 
सभी सद˟ो ंको समूह मŐ काम करने के िलए Ůेįरत करना | 
बुनाई (knitting) ʩव˟ा की नवीनतम एवं आधुिनक तकनीको ंको बढावा देना | 
आजीिवका की बढोतरी | 

 

 (3) ʩवसाय योजना मŐ िनɻ कायŊ शािमल हœ : 
बुनाई (knitting) (कोटी, ˢेटर, बǄो ंके सेट, टोपी, जुराबे इȑािद शािमल है |) 

 
    (4) सामुदाियक गितशीलता :  

इसके अंतगŊत Ťामीणो ंमŐ जागŝकता एवं सामुदाियक गितशीलन के उपराȶ आजीिवका वधŊन के िवकʙ का चयन तथा 

उसके िलए लाभाथŎयो ंकी छंटनी की गयी है | 
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(5) समूह का िनमाŊण :   

 
ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ंको एकिũत कर समूह का गठन िकया गया है तथा समूह का अȯƗ, 
सिचव व् कोषाȯƗ का सवŊसहमित से चुनाव िकया गया है | समूह की सद˟ो ंकी सहमती से समूह के 
िलए िनयम एवं शतő िनधाŊįरत करके उɎŐ लागू करने का Ůावधान िकया गया है | 

 

(6) Ɨमता का िनमाŊण : 
  
     लाभािथŊयो ंकी Ɨमता िनमाŊण हेतु उनका उिचत ŮिशƗण करवाया जाना आवʴक है | 

  
(7) बुनाई (knitting) मशीन इȑािद का िवतरण : 
 
         समूह के सभी सद˟ो ंको अǅी िक˝ मशीने उपलɩ करवाई जाए तािक अǅे ढंग से कायŊ कर सके | 

 
(8) बाज़ार से जोड़ना :  

 

अपने उȋाद को बेचने के िलए समूह िकसी सरकारी व् िनिज सोसाइटी से उिचत शतŘ  के साथ संबध                    
̾थािपत करने िलए तैयार है | िवŢय के िलए लोकल बाजारो ंके दुकानदारो ंसे जोड़ कर, मेलो ंमŐ ŮदशŊनी 
लगाकर और नेचर अवेयरनेस पाकŊ  मŐ दुकान लगाकर आय कमाने हेतु जोड़ा जाएगा  | आिधक उȋादन 
होने पर कुʟू और मनाली बाज़ार के Ɨेũ मŐ दुकानदारो ंसे जुड़ कर कायŊ करेगी | 
 

(9) िवतीय सं̾थानो ंएवं संबिधत िवभागो ंसे जोड़ना :  
 
ʩवसाय को आगे बढाने के िलए समूह को िवतीय सं̾थानो ंसे जोड़ने का पयाŊस िकया जाएगा तथा उɎŐ 
िविभɄ बœको ंȪारा दी जा रही ऋण सुिवधाओ ंसे अवगत करवाया जाएगा तथा पįरयोजना Ȫारा बœको ंसे जोड़ा 
जाएगा | 

  
(10) बाज़ार की जानकारी :  

 

            उदेयपुर,केलोगं,भुȶर,कुʟू और मनाली बाज़ार के Ɨेũ मŐ दुकानदारो ंके साथ जुड़ कर कायŊ करेगी | 
 

 (11) अपेिƗत सहायता एवं संसाधन : 

 
िवȅीय Ůबंधन : (पंूजीगत ʩय का 75 % ŵेणी बार पįरयोजना Ȫारा सहायता दी जाएगी, शेष 25 % सद˟ Ȫारा वहन िकया जाए| 
मानव : 12 सद˟  
तकनीकी : तकनीकी सहायता गाँव मŐ ही माːर टŌ ेनर लगाकर पįरयोजना Ȫारा उिचत ŮिशƗण का Ůावधान पįरयोजना Ȫारा 
िदया जाएगा | 
 
(12) अनुमािनत लाभ:   
 
मिहलायो ंके िलए घरेलू रोज़गार उपलɩ होगा | 

समूह के सभी सद˟ो ंके िलए आजीिवका वधŊन का दीघŊ कालीन एवं िनरंतर साधन उपलɩ होगा | 
समूह की मिहलाएं इस कायŊ को खाली एवं अितįरƅ समय मŐ कर सकती है | 
 
 



8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

गाँव चोखंग 
 
4. आय सृजन गितिविध से संबंिधत उȋाद का िवतरण- 
 

4.1 
उȋाद का नाम कोटी, ˢेटर, जुराबे, वेवी सैट,टोपी व मफलर 

4.2 
उȋाद की पहचान की पȠित कुछ सद˟  बुनाई का कायŊ पहले से ही करते 

हœ | 

4.3 
ˢयं सहायता समूह/समान सूची समूह/ सद˟ो ं
की सामूिहक सहमित 

हां | 

 

 
5. उȋादन की ŮिŢयाओ ंका िववरण- 

सवŊŮथम ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ंको पįरयोजना Ȫारा कोटी, ˢेटर, जुराबे, बेबी सेट, टोपी वमफलर आिद का ŮिशƗण 
िदया जाएगा।ŮिशƗण के उपरांत समूह के सद˟ Ȫारा उȋाद तैयार करने मŐ िनमन ŮिŢया की जाएगी:- 

कोटी, ˢेटर, जुराबे, बेबी सेट, टोपी व मफलर तैयार करने की मशीनŐ लगवाऐगें। इससे समय और उȋादो ंकी मजदूरी दर का 
खचाŊ कम होगा। 
 
समूह मŐ 3 सद˟ कोटी बनाने का कायŊ करŐ गे। 
समूह मŐ 3 सद˟ ˢेटर बनाने का कायŊ करŐ गे। 
समूह मŐ 2 सद˟ बेबी सेट बनाने का कायŊ करŐ गे। 
समूह मŐ 1 सद˟ मफलर बनाने का कायŊ करेगा। 
समूह मŐ 1 सद˟ ऊनी टोपी बनाने का कायŊ करेगा। 
समूह मŐ 2 सद˟ जुराबे बनाने का कायŊ करेगा। 
समूह मŐ सभी सद˟ िवपणन करŐ गे और कǄा माल भी लाएंगे। 

ŮिशƗण के उपरांतसमूह Ȫारा िनɻिलİखत उȋादो ंका कायŊ िकया जाएगा, िजसका िववरण इस Ůकार से है:- 

कोटी- 
िविभɄ िडजाइनो ंकी कोटीयाँ 3 सद˟ो ंȪारा तैयार की जाएगी, 3 सद˟ Ȫारा Ůितिदन 3 से 4 घंटे काम करने पर 1 िदन मŐ 2 

कोिटयाँ तैयार की जाएगी। 
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ˢेटर- 
िविभɄ िडजाइनो ंकी ˢेटर 3 सद˟ Ȫारा तैयार की जाएगी, 3 सद˟ो ंȪारा Ůितिदन 3 से 4 घंटे काम करने पर 2 ˢेटर तैयार की 

जाएगी। 
जुराबŐ- 
िविभɄ िडजाइनो ंकी जुराबे 1 सद˟ Ȫारा तैयार की जाएगी, 2  सद˟ Ȫारा Ůितिदन 3 से 4 घंटे काम करने पर 1 िदन मŐ 4 जोड़ी 

जुराबे तैयार की जाएगी। 
बेबी सेट- 
िविभɄ िडजाइनो ंके बेबी सेट 2 सद˟ो ंȪारा तैयार िकए जाएंगे, 2 सद˟ Ȫारा Ůितिदन 3 से 4 घंटे काम करने पर 1 िदन मŐ 2 बेबी 

सेट तैयार िकए जाएंगे। 
मफलर- 
िविभɄ िडजाइनो ंके मफलर 1 सद˟ Ȫारा तैयार िकए जाएंगे,1 सद˟ Ůितिदन 3 से 4 घंटे काम करने पर 1 िदन मŐ 3 मफलर 

तैयार कर पाएगा। 
टोपी- 

िविभɄ िडजाइनो ंकी टोपी एक सद˟ Ȫारा तैयार की जाएगी, 1 सद˟ Ůितिदन 3 से 4 घंटे काम करने पर 2टोपू तैयार कर पाएगा। 

6. उȋादन हेतु िनयोजन- 
 

 Ůित माह कायŊ िदवस    : 30 िदवस 
 Ůित माह काम करने वाले ʩİƅ    : 12 ʩİƅ  
 कǄे माल का ŷोत   : केलोगं,कुʟू 
 अɊ संसाधनो ंका ŷोत    : केलोगं,कुʟू 
 

1 mRiknu pØ ¼fnuksa esa½ 30 fnu izfrfnu 3-4 घटें dk;Z 

djsxsa 

45 कोटी  

45 ᭭वेटर 

120 बᲬᲂ के सेट 

120 जुराब े

120 टोिपया ँ

60 मफलर 

2 izfr pØ dk;Zdrkvksa dh vko”;drk  ¼la[;k½ 

03 सद᭭य कोटी के िलए 

03 lnL; ᭭वेटर ds fy, 

02 lnL; बᲬᲂ के सेट ds fy, 

02 lnL; जुराब ेds fy, 

01 lnL; टोपी ds fy, 

01 lnL; मफलर ds fy, 

 

dqy 12 lnL; 

3 dPps eky dk L=ksr  केलोगं, dqYyw,भु᭠तर 

4 vU; lalk/kuksa dk L=ksr  केलᲂग,dqYyw ]“ke”kh] HkqUrj 

 
नोट: ˢयं सहायता समूह के ŮिशƗण का खचŊ पįरयोजना Ȫारा वहन िकया जाता है | तथा इस ʩवसाय योजना मŐ शािमल नही ंहै| 
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7.िबᮓᳱ का िववरण- 
 

1. lEHkkfor cktkjksa@LFkyksa ds uke केलᲂग ,मनाली, कु᭨ल ूऔर भुंतर  

2. mRikn dh fcdzh gsrw xkao ls nwjh केलᲂग 40 fd0eh0 

dqYyw 136 fd0eh0 

eukyh 96 fd0eh0 

HkqUrj 144 fd0eh0 

3. Cktkj esa mRikn dh vuqekfur ekax कोटी, ᭭वेटर, बᲬᲂ के सेट, टोपी, जुराबे इ᭜याᳰद 

4. Cktkj dks fpfUgr djus dh izfdz;k लोकल बाज़ार को fpfUgr ᳰकया गया है जैसे कᳱ 
केलᲂग,मनाली, कु᭨लू और भुंतरA  

5. ekSle es aifjorZu ds vuqlkj mRikn dh ekax 
dh fLFkfr 

मांग के अनुसार उ᭜पादन घटाया या बढाया जाएगा A 

6. mRikn ds laHkkfor [kjhnkj ᭭थानीय िनवासी  

7. {ks= esa laHkkfor miHkksDrk गाँव व शेहर कᳱ मिहलाएँ / पᱧुष  

8. mRikn dk foi.ku ra= सीधा स᭥पकᭅ  दकुानदारᲂ से और गाँव कᳱ मिहला᲍ और 
पुरषᲂ के कोटी, ᭭वेटर, बᲬᲂ के सेट, टोपी, जुराबे इ᭜याᳰद 
कᳱ बुनाईA 

9. mRikn ds foi.ku gsrq j.kuhfr 1. कोटी, ᭭वेटर, बᲬᲂ के सेट, टोपी, जुराबे इ᭜याᳰद कᳱ 

बुनाई मांग के अनुसार घटाएंगे या बढायᱶग|े  

2. समूह कायᭅ कᳱ िनपुणता के आधार पर सद᭭यᲂ का चयन 

करेगा जैसे ᳰक िसलाई, काज बटन लगाना, इ᭜याᳰदA 
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8.समूह के मȯŮबंधन का िववरण- 
 
  Ůबंधन के िलए िनयम बनाए जाएंगे | 
समूह के सद˟ आपसी सहमित से कायŘ का बंटवारा करŐ गे | 
बंटवाराकायŊ की कुशलता एवं Ɨमता के आधार पर िकया जाएगा 
लाभ का बंटवारा भी कायŊ की गुणवȅा, कुशलता तथा मेहनत के आधार पर िकया जाएगा | 
िवपणन करने वाले सद˟ो ंको कुल िबŢी रािश पर 5% कमीशन दी जाएगी | 
Ůधान व सिचव Ůबंधन का मूʞांकन एवं अवलोकन समय-समय पर करते रहŐगे | 
 

शİƅ, दुबŊलता, अवसर तथा चुनौती का िवʶेषण (Swot Analysis) 
 
शİƅ 
मिहलाओ ंमŐ कायŊ करने की लगन है। 
पहले से ही कुछ सद˟ बुनाई का काम करते हœ। 
समूह मŐ अनुभवी सद˟ भी है। 

दुबŊलता 

मिहलाएं कृिष व पशुपालन के कायŊ भी करती है। 
कायŊ के िलए 2 से 3 घंटे का समय ही िनकाल पाना। 
समूह मŐ कर रहे हो पहली बार कर रहे हœ। 

अवसर 

िहमाचल Ůदेश वन पįरतंũ Ůबंधन पįरयोजना से सहयोग व िनिध िमलेगी। 
ŮिशƗण से कुशलता व Ɨमता मŐ बढ़ोतरी होगी। 
उȋादको ंकी लोकल व शहरो ंमŐ मांग है। 
कुʟ, मनाली, उदयपुर, िũलोकीनाथ, चंūताल पयŊटक ̾थल है। 
अǅे उȋाद तैयार ना करना। 
 
चुनौती  
बाजार की İ̾थित (िडमांड) को ना समझना। 
अɊ उȋाद कŐ ūो ंसे Ůित˙धाŊ। 
उपभोƅाओ ंसे तालमेल की कमी। 
अɊ (कृिष बागवानी व पशुपालन) कायŘ मŐ ʩव̾था। 
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9.संभािवत चुनौितयां तथा उनको कम करने के उपायो ंका िववरण- 
 

 
 

 
 

Ţ0सं0 जोİखमो/ंचुनौितयो ंका िववरण जोİखम कम करने के उपाय 

1. बाजार की İ̾थित(िडमांड) को ना समझना। समय-समय पर बाजार की मांग के  अनुसार 

चलना। 

2. अǅे उȋाद तैयार ना करना। उपभोƅाओ ंके मनपसंद उȋाद तैयार करना। 

3. अɊ उȋाद कŐ ūो ंसे Ůित˙धाŊ। अɊ उȋाद कŐ ūो ंसे बेहतर उȋाद बनाना व शुŝ 

मŐ कम लाभ कमाना। 

4. उपभोƅाओ ंसे तालमेल की कमी। उपभोƅाओ ंसे हमेशा संपकŊ  मŐ रहना। 

5. कृिष, बागवानी व पशुपालन कायŊ मŐ Ǜादा ʩव̾था। कृिष, बागवानी व पशुपालन और घर के अɊ कायŊ 
मŐ साथ साथ बुनाई मŐ ȯान देना। 

6. समूह मŐ बंटवारा समूह मœ बंटवारा कुशलता व Ɨमता के आधार पर 

करना। पारदिशŊता से कायŊ करना। 

7. उȋाद की गुणवȅा घटने से िबŢी कम हो सकती है। गुणवȅा बनाए रखने के िलए समूह को उǄ 

मापदंड रखने होगें। 
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10. उȨम हेतु अनुमािनत लागत एवं उȋाद के िवŢय मूʞ की गणना- 
  
 1) पंूजीगत ʩय (सामाɊ ŵेणी)  
 
ᮓमाक  गितिविध  माᮢा म᭨ुय  कुल ᳞य पᳯरयोजना अशं 

75% 
लाभाथᱮ अशं 
25% 

1 आटोमᳯेटक काडᭅ knitting 
मशीन   

3 30000 90000 67500 22500 

2 कᱶ ची 5 500 2500 1875 625 

3 वूल बाइनडर/ गोला मशीन 2 900 1800 450 1350 

 योग 10  94300 69375 24475 

 
उपरोƅ पंूजीगत ʩय का लाभाथŎ अंश नकदी के ŝप मŐ ˢयं वहन करŐ गे | 

 

2)  आवतŎ ʩय (एक चŢ के िलए) एक महीना िलया गया है | 
 

Ø0l0 fooj.k bdkbZ ek=k nj /kujkf”k 

1- पᳯरवहन खचाᭅ -  L/S 1000 

2- ᳰकराया कमरा eghuk  L/S 1000 

 कोटी 

1 कᲬा माल  धागा ᳰकलोᮕाम 30 700 21000 

2 कᲬा माल बटन नo 270 L/S 2700 

3 मजदरूी ᳰदन 20 200 4000 

4 अ᭠य खचाᭅ पैकिजग, ᭭टीकर, िबजली, 
पानी औसत पᳯरवहन व कमरा ᳰकराया 
खचाᭅ इ᭜याᳰद 

  L/S 1000 

 कुल    30700/- 

᭭वटेर 

1 कᲬा माल  धागा ᳰकलोᮕाम 30 700 21000 

2 कᲬा माल बटन नo 0 0 0 

3 मजदरूी ᳰदन 20 200 4000 

4 अ᭠य खचाᭅ पैकिजग, ᭭टीकर, िबजली, 
पानी औसत पᳯरवहन व कमरा ᳰकराया  

  L/S 900 
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 कुल    25900/- 

बᲬᲂ के सटे 

1 कᲬा माल च᭨ेसी धागा ᳰकलोᮕाम 20 700 14000 

2 कᲬा माल बटन नo 0 0 0 

3 मजदरूी ᳰदन 20 200 4000 

4 अ᭠य खचाᭅ पैकिजग, ᭭टीकर, िबजली, 
पानी औसत पᳯरवहन व कमरा ᳰकराया 
खचाᭅ इ᭜याᳰद 

  L/S 650 

 कुल    18650/- 

जरुाब 

1 कᲬा माल च᭨ेसी धागा ᳰकलोᮕाम 20 700 14000 

2 कᲬा माल नायलॉन धागा ᳰकलोᮕाम 7 300 2100 

3 कᲬा माल बटन नo 0 0 0 

4 मजदरूी ᳰदन 20 200 4000 

5 अ᭠य खचाᭅ पैकिजग, ᭭टीकर, िबजली, 
पानी औसत पᳯरवहन व कमरा ᳰकराया 
खचाᭅ इ᭜याᳰद 

  L/S 650 

 कुल    20750/- 

टोपी और मफलर 

1 कᲬा माल च᭨ेसी धागा ᳰकलोᮕाम 15 700 10500 

2 कᲬा माल बटन नo 0 0 0 

3 मजदरूी ᳰदन 20 200 4000 

4 अ᭠य खचाᭅ पैकिजग, ᭭टीकर, िबजली, 
पानी औसत पᳯरवहन व कमरा ᳰकराया 
खचाᭅ इ᭜याᳰद 

  L/S 650 

 कुल    15100/- 

 योग    1,11,000/- 

 
 
 
 
 
 



15 
 

3)- mRiknu dh ykxr (एक चᮓ के िलए) 
 

dz0l0 fooj.k /kujkf”k ¼:0½ 

1 dqy vkorhZ लागत   1,11,000/- 

2 iwathxr O;; ij 10% okf’kZd ewY; gkzl  786/- 

 योग  111786/- 
 

 
  (4) िवᮓय म᭨ूय कᳱ गणना / आकंलन (ᮧितचᮓ): 
 

dz0l0 fooj.k इकाई माᮢा दर धनराशी 

1 उ᭜पादन कᳱ लागत      

 कोटी नंबर 40 600 24000 

 ᭭वेटर नंबर 40 600 24000 

 बᲬᲂ के सेट नंबर 50 150 7500 

 जुराबे नंबर 150 100 15000 

 टोपी नंबर 120 80 9600 

 मफलर नंबर 75 75 5625 

 कुल लागत  475 नग  85725/- 

      

2 उ᭜पादन कᳱ अनमुािनत िवᮓय     

 कोटी  40 1000 45000 

 ᭭वेटर  40 1200 48000 

 बᲬᲂ के सेट  50 350 17500 

 जुराबे  150 250 37500 

 टोपी  120 160 19200 

 मफलर  75 150 11250 

 योग  475 नग  178450/- 

3 िनधाᭅᳯरत लाभ (ᮧितशत मᱶ)     

 कोटी 40% 40 270 10800 

 ᭭वेटर 40% 40 270 10800 
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 बᲬᲂ के सेट 40% 50 60 3000 

 जुराबे 50% 150 50 7500 

 टोपी 50% 120 40 4800 

 मफलर 50% 75 37.5 2812.5 

 योग  475 नग  39,712.5 

 
 
11. उघम हते ुलागत – लाभ िव᳣षेण (एक चᮓ के िलए) - 
 

dz0l0 मद /kujkf”k ¼:½ 

 पूंजीगत ᳞य पर 10% वाᳶषक म᭨ूय ᮳ास )अ(  786 

 आवतᱮ ᳞य  

 ᳰकराया 1000 

 पᳯरवहन 1000 

 कᲬा माल च᭨ेसी धागा+ ++++ नायलॉन धागा 82600 

 कᲬा माल बटन 2700 

 मजदरूी 20000 

 अ᭠य खचाᭅ पैकिजग  ,᭭टीकर ,िबजली ,पानी इ᭜याᳰद 3850 

 योग 111844/- 

 कुल उ᭜पादन (नoं मᱶ) ᮧितमाह / 475 न0 

 उ᭜पादन कᳱ िवᮓᳱ म᭨ूय ᮧितमाह 178450/- 

 कुल लाभ = 1,78,450–(786 + 1,11,000) 66756/- 

 उ᭜पाद कᳱ बुनाई से सकल लाभ = कुल लाभ   + (मजदरूी एवं 

कमरा ᳰकराया)  =66756+ (20000 + 1000) 
87756/- 

 
यह धनराशी मजदूरी व िकराये की धनराशी के अितįरƅ है | लाभ Ůित सद˟ का िवतरण सद˟ो ं के मȯ सहमत 

अनुपात के आधार पर िकया जाएगा | 
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  12. धन कᳱ आव᭫यकता - 
 
                समहू कᳱ िवᱫीय aaआव᭫यकता : 
 

dz0l0 मद धनराशी )ᱧ(  

1 पूंजीगत ᳞य 94300/- 

3 अ᭠य ᳞य 5000/- 

 योग 99300/- 

 
 
 
 

  13.समहू के िवᱫीय संसाधन – 
 

dz0l0 संसाधन का िववरण धनराशी )ᱧ(  

1 पᳯरयोजना }kjk सहायता कोष कᳱ धनराशी 75 % पूंजीगत ᳞य  69375/- 

2 लाभाथᱮ अशं 25% पूंजीगत ᳞य  24475/- 

 योग 94300/- 
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14.le foPNsnu fcUnw ¼czsd bfou IokbUV½ dh x.kuk - 

                         Űेक इवन पॉइंट = पंूजीगत ʩय / िवŢय मूʞ – आवतŎ ʩय 

   = 99300 / 178450 -111000 = 99300/67450 
    = 1. 472 माह = 1. 386 x 30 = 44 ᳰदन  
  
उपरोƅ अनुपात मŐ 475 नग बुनाई करके देने पर “Űेक इवन पॉइंट” 44 िदनो ंमŐ Ůाɑ होगा! दुसरे शɨो ंमŐ इस गितिविध मŐ लगी 

गयी धनराशी 44 िदनो ंमŐ Ůाɑ हो जाएगा | 

15. ᭭वय ंसहायता समहू िनयमो कᳱ सचूी- 
1- lewg dk dke % बनुाई (Knitting)  

2- lewg  dk irk % गावँ चोखंग, डाकघर िथरोट, तहसील केलᲂग, िजला लाᱟल ि᭭पित, िहमाचल ᮧदेश | 

3- lewg ds dqy lnL;% 12 
4- lewg dh ekfld cSBd gj ekg dh 15- rkfjd dks gksxh | 
5- lewg ds lHkh lnL; gj ekg dh cpr dh xbZ jkf”k dks lewg esa tek djsxsa  
6- Lao; lgk;rk lewg dh cSBd esa lHkh lnL; dks “kkfey gksuk iMs+xk  
7- Lkewg dh cSBd esa xsj gkft+j jgus ds fy, iz/kku o lfpo dks mfpr dk;Z crk dj vuqefr ysuh gksxh  
8- Lkewg esa tks cpr dh jk”kh tek ugha djokrs ;k 3 csBdksa rd lewg ls xsj gkft+j jgrs gS rks ml O;fDr 

dks lewg ls fudky fn;k tk,sxk  
9- lewg esa tks O;fDr dkj.k crk, oxsj xsj gkft+j jgrk gS rks vxyh cSBd ml O;fDr ds ?kj esa gksxh ftldk 

[kpZ ml O;fDr dks [kqn djuk gksxk vxj nks lnL; gksxsa rks [kpZ fey dj nsuk gksxk  
10- Lao; lgk;rk lewg ds iz/kku o lfpo loZ lgefr ls pqus tk,sxsa  
11- iz/kku o lfpo cSad ls ysu nsu dj ldrs gS ;g in ,d o’kZ rd ekU; gksxk    
12- iz/kku] lfpo ;k lnL; lewg ds fo:} dksbZ dke ugh djsxk lewg dh jde dk lnk lnqi;ksx djsxsa  
13- vxj lnL; fdlh dkj.ko”k lewg dks NksM+uk pkgrk gS vxj bl O;fDr us _.k fy;k gS rks lewg dks 

okfil djuk gksxk rHkh lewg dks NksM+ lerk gS vU;Fkk ugh 
14- _.k dk mns”; jde dh pqdksrh dk le; _.k dh fd”r vkSj C;kt dh nj cSBd esa r; dh tk,xh 
15- vkikrdkyhu fLFkfr ds fy, iz/kku o lfpo ds ikl de ls de 1000 :i;s dh jk”kh gksuh pkfg,  
16- Lao; lgk;rk lewg ds jftLVj dks lHkh lnL;ksa ds lkeus i<+k o fy[kk tkuk pkfg, 
17- cM+sa _.k ysus okyksa dks ,d lIrkg igys dh lwpuk nsuh gksxh 
18- _.k t:jr ds le; lHkh lnL;ksa dks feyuk pkfg,  
19- vxj lnL; fcuk dkj.k ls lewg dks NksM+uk pkgrk gS rks ml lnL; dh tek jgh lewg esa ckaVh tk,xh  
20- lewg dks viuh ekfld fjiksVZ izfr ekg rduhdh {ks=h; bdkbZ  (Field Technical Unit) ds dk;kZy; esa nsuh  

gksxh | 
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जय महादेव  ˢंय सहायता समूह के सद˟ो ंका फोटोŤाफ- 

 

 

   

1   आशा दवेी  (ᮧधान) 2      पलडोमा 3     िछमे दवेी 4     पलडोमा 

    

5     रामदईे 6   रामन᭠दी 7   अनीता दवेी 8   टशी पलमो 

    

9     स᭠तोष 10   सुनीता 11      फूल दासी 12 कु᭠ती दवेी 
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Ĥèताव 
 

आज Ǒदनांक 28/2/2023  को Ēाम वन ͪवभाग सͧमǓत कȧ काय[काǐरणी कȧ बठैक 

 का आयोजन ͩकया गया िजसमे वन ͪवभाग सͧमǓत के Ĥधान , वन खंड अͬधकारȣ 

 वीरɅदर शमा[ और FTU Coordinator भी शाͧमल थ े| इस बठैक मɅ समहु के सभी सदèय  

भी मौजूद थे और यह Ǔनण[य ͧलया गया कȧ मशीनɉ के मãूयɉ मे हुए बदलाव के करण 

 सव[ सहमती से busniss Üलान को सशंोͬधत ͩकया जाये | 

इस सàबÛध मɅ समहू ɮवारा 94300/- का ǒबजनस Üलान Ĥèतुत ͩकया गया | 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

         

 

 

 

 

 

 


